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¢Quiénes somos? ' « Prontaras .

Sin Fronteras es un proyecto para apoydr d ninds y jovenes
latinoamericanas entre 14 y 21 anos viviendo en Londres. En Sin Fronteras
tejemos confianza, apoyo mutuo, amistad y valoramos nuestra
diversidad.
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;Qué hacemos y como? <

A través del arte, la fetografia, la musica y otros medios creativos,
nosotras exploramos temdaticas para fortalecer nuestra autoestima,
acdquirir habilidades y desarrollar nuestro potenciall.

Contribuimos dl reconocimiento de nuestros derechos como
iInmigrantes y al empoderamiento de ninas y jdvenes “Sin Fronteras”

Sin Fronteras realiza programas en ciclos de 10 semanas

que incluyen (generulmente los dias sébados) talleres/ sesiones de:

» Arte (por ejemplo: pintura, fotografia, video y medios sociales)

* Bienestar, autoestima, actividades deportivas y salud mental

» Nuestros derechos, haciendo campanas y dctivismo

« Visitas a museos, teatros y otros espacios de ocio y encuerrtro juuenll
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:Por qué lo hacemos?

. Buscamos crear espacios seguros que-activen
nuestro desarrollo personal y que trasciendan
la comunidad de la que somos parte.
Creemos gue sintiéndonos empoderadas,
empoderaremos d toda nuestra comunidad.
www.facebook.com/ |

sinfrﬂnteruslnqdnn ¢C{3mﬂ inscribirse?
: El programa para jovenes latinoamericanas (14-
21 anos) de LAWRS es gratis, solo tienes que llamar /

enviar un mensaje o correo electronico a Tamya para

u @sin_fronteras_lawrs obtener mas informacion o registrarse.
: Ubicacion:
Contacto: Tamya *
; Y LAWRS en Southwark

T: 07802645001 : T 48 Addington Square
E: tamya@lawrs.org.uk Camberwell, SES 7LB -

-




	000
	001

