
غير تكون ما غالبًا مدة وهي لجوئهم، وضع بشأن قرارًا تلقيهم بعد إقامتهم مكان لمغادرة يومًا  28إلى تصل مهلة عادةً الأشخاص يمُنح 

معلومات يتلقوا لم بأنهم المشاركين من العديد وأفاد سكن. إيجاد أو المساعدات، على الحصول ترتيب أو اللازمة، الإجراءات لفهم كافية 

المناسب.الوقت في أو واضحة 

إيواء مراكز في إقامتهم فترة خلال خطيرة تحديات الأشخاص من العديد يواجه ذلك، ومع والرفاهية. للصحة ضرورياً أمرًا ومستقر آمن منزل امتلاك يعُدّ 

المغادرة.منهم يُطلب وعندما اللاجئين 

من شخصًا  30إلى تحدثنا وقد الأفراد. ورفاهية صحة على منها، والتنقل كالفنادق، اللاجئين، إيواء أماكن في الإقامة تأثير المشروع هذا تناول 

الدعم.لهم يقدمون الذين والمتطوعين الموظفين من  11إلى بالإضافة المباشرة، الخبرة ذوي 

فالطعام مغادرتهم. بعد حتى والنفسية، الجسدية صحتهم على سلبي تأثير لها يكون ما غالباً اللاجئين إيواء أماكن في الإقامة أن الناس أخبرنا 

اليقين.وعدم التوتر تخلق عوامل كلها المتكررة، والتنقلات المعيشية، الأحوال وسوء والاكتظاظ، المناسب، غير 

تراعي تعديلات أي ودون ومتعفنة، رطبة أماكن ذلك في بما مناسبة، غير مؤقتة إقامة أماكن في الأشخاص بعض أسُكن 

لديهم.الموجودة الصحية الحالات تفاقم إلى ذلك أدى وقد الإعاقة. ذوي احتياجات 

الخاص القطاع في مساكن يجدوا أن المتوقع من لأنه بالتشرد كبيرًا خطرًا واجهوا فقد أطفال، لديهم ليس الذين العزاب البالغين وخاصة الآخرون، أما 

إليه.الوصول ويصعب مكلفًا يكون أن يمكن والذي للإيجار، 

أسوأ.

منهاوالانتقال اللاجئين إقامة أماكن في العيش تجارب 

HHooppeeaanndd HHeeaalltthh HHoouussiinng،، 

وجدناهما 

ملخص

بأنفسنا.شيء كل سنكتشف 

مشارك -
غير مكان لإيجاد الإخلاء) (بعد الممنوح الوقت الناس. لمعظم يحدث هذا المحطة. في ونمت أيام عشرة لمدة مأوى بلا "أصبحت 

كافٍ."

ولا الطبية، للخدمات ولا المدارس، في للتسجيل لا  -شيء لأي نذهب أين إلى يرُشدنا أحد لا المعلومات. هو نفتقده الذي "الدعم 
المشاركينأحد  -إلى اضطررنا لقد آخر. دعم لأي 

"
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مستقل.مستقبل لبناء وفرصة والدراسة، للعمل وفرصة آمناً، منزلاً المشاركون أراد شيء، كل قبل 

للانتقالللاستعداد والدعم الوقت من مزيد 
العمليةمن مبكر وقت في ومتاحة واضحة معلومات 

إلى:الحاجة على المشاركون أكد 
الطعام)توفير ذلك في (بما اللجوء طالبي إقامة أماكن في المعيشة ظروف تحسين 

معقولةوبأسعار آمن سكن على الحصول فرص تحسين 
الخدماتبين التنسيق تعزيز 

والمجتمعيالتطوعي القطاع لمنظمات الأجل طويل التمويل 

التغييرات.هذه تنفيذ كيفية حول المحليين الخدمات لمقدمي توصيات قدمنا 
الإلكتروني.موقعنا على ردودهم قراءة يمكنكم 

.

يحدثأن يجب الذي ما 

الصحيةالتأثيرات  جيدبشكل ينجح الذي ما 

نفسياً"بتحسن أشعر أن "أود 

عند الصحية الرعاية واضطراب الجسدية، الصحية الحالة تدهور 

جديدة.مناطق إلى الانتقال 
بالتواصل.وشعوراً عملية مساعدة قدموا لقد 

الأكثر المصدر بأنها والمجتمعي التطوعي القطاع منظمات وُصفت 

للدعم.وفائدة موثوقية 
والاكتئاب.والقلق التوتر من عالية مستويات 

بأنفسناطعامنا طهي فيه نستطيع منزل في قريباً نعيش أن نأمل  من تمنعني أنها أشعر لأنني الإنجليزية لغتي تحسين أريد 

المشاركة.
"طعام. 

السريعةالاستجابة رمز امسح 

هنا.والتوصيات الكامل التقرير اقرأ 
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